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SISTEMA COMANDO
DE INCIDENTES
OBJETIVO: 

DURACIÓN:

•Principios
•Características 
•Primer respondiente
•Función del mando
•Instalaciones 
•Tareas de los jefes de: Operaciones, Planeación,
Logística y Administración y Finanzas.

Población en general, Coordinaciones
Municipales de Protección Civil, Cuerpos de
emergencia

16 horas. 

Sin costo para Instituciones Públicas (de
acuerdo a disponibilidad de agenda).
Para Empresas: $1200.00 por persona

Se requiere la integración de un grupo
mínimo de 12 personas

TEMARIO: 

DIRIGIDO:

COSTO:

CUPO:

CRÉDITO OTORGADO:
Constancia de asistencia al curso.

REQUISITOS: 
Cumplir con lo que establezca el Instituto

Total de habilidades y conocimientos, los
procedimientos para la implementación del sistema del
comando de incidentes en base a un mando unificado
entre sociedad, cuerpos de emergencia y gobierno.

ÍNDICE



EVACUACIONES MASIVAS
OBJETIVO: 

DURACIÓN: 

Que el participante conozca y aplique las tecnicas de
evacuaciones masivas en caso de emergencia
exponencial en poblaciones de alta densidad

•Fenómeno de las masas
•Fenómenos perturbadores 
•Densidad de población
•Poblaciones vulnerables 
•Fenómenos de migración
•Técnicas de alertamiento
•Técnicas de control de las masas
•Refugios temporales

Población en general, Coordinaciones
Municipales de Protección Civil, Cuerpos de
emergencia, profesionales técnicos
interesados en el tema

8 horas. 

 Sin costo para Instituciones Públicas (de
acuerdo a disponibilidad de agenda

Se requiere la integración de un grupo
mínimo de 12 personas.

TEMARIO: 

DIRIGIDO:

COSTO:

CUPO:

CRÉDITO OTORGADO:
Constancia de asistencia al curso. 

REQUISITOS: 

Cumplir con lo que establezca el Instituto

ÍNDICE



MATERIALES
PELIGROSOS

OBJETIVO: 

DURACIÓN: 

Proveer a los participantes los conocimientos y habilidades
fundamentales para identificar, manejar, y responder de
manera segura y eficiente a incidentes que involucren
materiales peligrosos, minimizando riesgos para las personas, el
medio ambiente y los bienes materiales, conforme a normativas
nacionales e internacionales.

•Definición y clasificación de materiales peligrosos, 
Sistemas de identificación: Etiquetas, rótulos y colores.
•Estados físicos y sus implicaciones en emergencias,
Propiedades químicas y reacciones peligrosas.
•Uso de la Guía de Respuesta a Emergencias (GRE).
•Métodos de identificación en el sitio del incidente.
•Evaluación inicial: Zona caliente, tibia y fría. Tipos de EPP
según el nivel de protección requerido.
•Uso correcto de trajes encapsulados, guantes 
y respiradores, Protocolo de actuación en emergencias
(identificación, aislamiento, contención).
•Técnicas de descontaminación de personal, 
equipos y áreas afectadas.
•Protocolos de comunicación en emergencias.
•Mando unificado y roles en incidentes con materiales
peligrosos, elaboración de informes y registros.

Empresas, Personal de Coordinaciones Municipales y Estatales de
protección Civil, Cuerpos de emergencia, profesionales técnicos
interesados en el tema

16 horas. 

Sin costo para Instituciones Públicas (de acuerdo a
disponibilidad de agenda).

Se requiere la integración de un grupo
mínimo de 12 personas

TEMARIO: 

DIRIGIDO:

COSTO:

CUPO:

CRÉDITO OTORGADO:
Constancia de asistencia

REQUISITOS: 

Cumplir con lo que establezca el Instituto

ÍNDICE



HOSPITAL SEGURO
OBJETIVO: 

DURACIÓN: 

Enseñar a los participantes a garantizar la continuidad de los
servicios de salud en situaciones de emergencias y desastres.
Un hospital que no está preparado ante riesgos naturales,
tecnológicos o humanos puede convertirse en un punto de
mayor vulnerabilidad, afectando no solo la atención médica,
sino también la integridad del personal, los pacientes y las
instalaciones.

•Introducción al Hospital Seguro
•Identificación y Evaluación de Riesgos
•⁠⁠Infraestructura y Diseño Resiliente
•Planificación de Emergencias Hospitalarias
•Seguridad del Paciente y el Personal
•⁠Continuidad Operativa ante Desastres
•Implementación y Evaluación del Índice de Seguridad
Hospitalaria

Personal de Coordinaciones Municipales y Estatales de
protección Civil, Cuerpos de emergencia, profesionales
técnicos e instituciones de salud interesados en el tema.

8 horas. 

Sin costo para Instituciones Públicas (de
acuerdo a disponibilidad de agenda).
Empresas: $1,000.000 

Se requiere la integración de un grupo
mínimo de 12 personas

TEMARIO: 

DIRIGIDO:

COSTO:

CUPO:

CRÉDITO OTORGADO:
Constancia de asistencia

REQUISITOS: 

Cumplir con lo que establezca el Instituto

ÍNDICE



GESTIÓN INTEGRAL
DEL RIESGO 

OBJETIVO: 

DURACIÓN: 

Capacitar a los participantes en el conjunto de acciones
encaminadas 
a la identificación, análisis, evaluación, control y reducción
de los riesgos, considerándolos por su origen multifactorial
y en un proceso permanente de construcción, que
involucra a los tres niveles de gobierno, así como a los
sectores de la sociedad, lo que facilita la realización de
acciones dirigidas a la creación e implementación de
políticas públicas, estrategias y procedimientos integrados
al logro de pautas de desarrollo sostenible, que combatan
las causas estructurales de los desastres y fortalezcan las
capacidades de resiliencia o resistencia de la sociedad.

•Identificación de los riesgos y/o su proceso de formación
•Previsión, prevención
•Mitigación
•Preparación
•Auxilio
•Recuperación
•Reconstrucción

Empresas, Personal de Coordinaciones Municipales y
Estatales de protección Civil, Cuerpos de emergencia,
profesionales técnicos interesados en el tema

8 horas. 

Sin costo para Instituciones Públicas (de acuerdo a
disponibilidad de agenda).
Empresas: $400.000 

Se requiere la integración de un grupo
mínimo de 12 personas

TEMARIO: 

DIRIGIDO:

COSTO:

CUPO:

CRÉDITO OTORGADO:

Constancia de asistencia

REQUISITOS: 

Cumplir con lo que establezca el Instituto

ÍNDICE



•Objeto y Campo de aplicación
•Referencias y Definiciones
•Del funcionamiento y operación de los centros
 de atención infantil.
•Programa interno de Protección Civil y Capacitación y
Simulacros
•Especificaciones de Equipo contra incendio
•Características físicas de las instalaciones, equipos y
materiales de los centros de atención infantil
•Vigilancia y Procedimiento de Evaluación de la Conformidad

CENTROS DE DESARROLLO
INTEGRAL INFANTIL

OBJETIVO: 

DURACIÓN: 

Brindar los conocimientos y herramientas necesarias para la
implementación y cumplimiento de la Norma Oficial
Mexicana NOM-009-SEGOB-2015, que establece los
requisitos mínimos de seguridad estructural, prevención de
riesgos y protección civil en los Centros de Atención Infantil.
El curso tiene como finalidad garantizar un entorno seguro
para los menores, proteger su integridad física y emocional,
y promover la adecuada preparación del personal en la
prevención y respuesta ante emergencias.

Personal de Coordinaciones Municipales y Estatales de
protección Civil, Cuerpos de emergencia, profesionales
técnicos e instituciones de eduación infantil e interesados en
el tema

8 horas. 

Sin costo para Instituciones Públicas (de acuerdo a
disponibilidad de agenda).
Empresas: $400.000 

Se requiere la integración de un grupo
mínimo de 12 personas

TEMARIO: 

DIRIGIDO:

COSTO:

CUPO:

CRÉDITO OTORGADO:

Constancia de asistencia

REQUISITOS: 

Cumplir con lo que establezca el Instituto

ÍNDICE



SIMULACROS

OBJETIVO: 

DURACIÓN: El capacitando podrá llevar a cabo la planeación,
preparación, ejecución, y evaluación de simulacros de
emergencia en un centro laboral

Definición y Objetivo 
Etapas, Planeación e Hipótesis
Tipos de simulacros, Responsabilidades y funciones
Preparación, Elaboración del Escenario y Ejercicio 
de Gabinete Difusión, Ejecución y Evaluación

Brigadistas de Unidades Internas de
Protección Civil 

4 horas. 

Sin costo para Instituciones Públicas (de
acuerdo a disponibilidad de agenda).
Para Empresas: $300.00 por persona. 

Se requiere la integración de un grupo
mínimo de 10 personas, con un cupo
máximo de 30. 

TEMARIO: 

DIRIGIDO:

COSTO:

CUPO:

CRÉDITO OTORGADO:
Constancia de asistencia al curso. 

REQUISITOS: 

Cumplir con lo que establezca el Instituto

ÍNDICE



BRIGADISTAS
COMUNITARIOS DE
PROTECCIÓN CIVIL

OBJETIVO: 

DURACIÓN: 
Integrar Brigadas Comunitarias de Protección Civil en las
zonas de riesgos de la Entidad, aprovechando las diversas
formas de organización comunitaria, formando brigadistas
con arraigo en su comunidad, los cuales se encontrarán
capacitados para coordinar las acciones necesarias y
enfrentar los riesgos de origen natural o humano a los
cuales se encuentra expuesta su comunidad. 

El Ciclo de la Prevención de los Desastres. 
Identificación y evaluación de riesgos y 
vulnerabilidades. 
Inventario y ubicación de recursos. 
Acciones de prevención y mitigación. Organización. 
Acciones durante la Emergencia y después 
de la Emergencia. 
Evaluación y Retroalimentación

Población en general, ubicada
preferentemente en zonas de riesgo

2 horas. 

Sin costo

Se requiere la integración de un grupo
mínimo de 10 personas, con un cupo
máximo de 30. 

TEMARIO: 

DIRIGIDO:

COSTO:

CUPO:

CRÉDITO OTORGADO:
No se otorga constancia de asistencia

REQUISITOS: 

Cumplir con lo que establezca el Instituto

EQUIPO PARA BRIGADISTAS
COMUNITARIOS: 
Mochila, impermeable, chaleco reflejante de alta
visibilidad, silbato con cordón,
botiquín, linterna recargable, gorra y megáfono
recargable (1 megáfono por Brigada). 
Entrega sujeta a disponibilidad de los materiales.

ÍNDICE



LEGISLACIÓN EN
GESTIÓN INTEGRAL
DE RIESGOS

OBJETIVO: 

DURACIÓN: Que el participante conozca la normativa
correlacionada en la gestión integral de riesgos

•Ley General y su reglamento.
•NOM-SSPC.
•Leyes Estatales y sus reglamentos.
•Reglamentos Municipales.
•Legislación supletoria.
•Otras normas oficiales mexicanas correlacionadas:
STPS, ASEA, SECOFI, SEMARNAT, otras.

Población en general, Coordinaciones
Municipales de Protección Civil, Cuerpos de
emergencia, profesionales técnicos
interesados en el tema

5 horas. 

 Sin costo para Instituciones Públicas (de
acuerdo a disponibilidad de agenda).
Para Empresas: $1,500 por persona, en
caso de requerir factura es mas I.V.A.

Se requiere la integración de un grupo
mínimo de 12 personas.

TEMARIO: 

DIRIGIDO:

COSTO:

CUPO:

CRÉDITO OTORGADO:
Constancia de asistencia al curso. 

REQUISITOS: 

Cumplir con lo que establezca el Instituto

ÍNDICE



PRIMER
RESPONDIENTE
EN LA
EMERGENCIA

OBJETIVO: DURACIÓN: 

Capacitar al personal el uso y manejo para los
combates de incendios con extintores

Detección de la emergencia, Informar sobre la
emergencia, Respuesta de los servicios de
emergencias médicas, cuidados en la escena,
cuidados en el traslado, traslado a un centro de
atención hospitalaria adecuado.

Público en general, Brigadistas de Unidades
Internas de Protección Civil

4 horas. 

Sin costo para Instituciones Públicas (de
acuerdo a disponibilidad de agenda).
Para Empresas: $450.00 por persona

Se requiere la integración de un grupo
mínimo de 10 personas, con un cupo
máximo de 30. 

TEMARIO: 

DIRIGIDO:

COSTO:

CUPO:

CRÉDITO OTORGADO:
Constancia de asistencia al curso. 

REQUISITOS: 

Cumplir con lo que establezca el Instituto

ÍNDICE



SEIS ACCIONES
PARA SALVAR
UNA VIDA

OBJETIVO: DURACIÓN: 

Capacitar al personal el los 6 pasos que
se requieren para administrar una
emergencia médica.

Detección de la emergencia, Informar sobre la
emergencia, Respuesta de los servicios de
emergencias médicas, cuidados en la escena,
cuidados en el traslado, traslado a un centro
de atención hospitalaria adecuado.

Público en general, Brigadistas de Unidades
Internas de Protección Civil y Cuerpos de
emergencia.

6 horas. 

Sin costo para Instituciones Públicas (de
acuerdo a disponibilidad de agenda).
Para Empresas: $300.00 por persona

Se requiere la integración de un grupo
mínimo de 10 personas, con un cupo
máximo de 30. 

TEMARIO: 

DIRIGIDO:

COSTO:

CUPO:

CRÉDITO OTORGADO:
Constancia de asistencia al curso. ÍNDICE



USO Y MANEJO
DE EXTINTORES
OBJETIVO: 

DURACIÓN: 
Dotar al capacitando de una formación en primeros
auxilios que le permita aplicar técnicas efectivas y
sencillas con las que afrontar lesiones comunes que se
producen en cualquier ámbito de la vida cotidiana y
laboral, ofreciendo una visión técnica y práctica. 

Acciones Prioritarias en Caso de Primeros Auxilios.
Principios básicos en situaciones de urgencia.
Atención de Heridas, Hemorragias, Fracturas y
Quemaduras

Público en general y Brigadistas de
Unidades Internas de Protección Civil. 

6 horas. 

Sin costo para Instituciones Públicas (de
acuerdo a disponibilidad de agenda).
Para Empresas: $300.00 por persona. 

Se requiere la integración de un grupo
mínimo de 10 personas, con un cupo
máximo de 30. 

TEMARIO: 

DIRIGIDO:

COSTO:

CUPO:

CRÉDITO OTORGADO:
Constancia de asistencia al curso. 

REQUISITOS: 

Cumplir con lo que establezca el Instituto

ÍNDICE



EL SISTEMA NACIONAL
DE PROTECCIÓN CIVIL
Y LOS DESASTRES
OBJETIVO: DURACIÓN: 
El capacitando comprenderá las condiciones que
dieron origen al SINAPROC y los Sistemas Perturbador,
Afectable y Regulador. 

El SINAPROC
Los Agentes Perturbadores
Los Desastres

Público en general y Brigadistas de
Unidades Internas de Protección Civil. 

3 horas. 

Sin costo para Instituciones Públicas (de
acuerdo a disponibilidad de agenda).
Para Empresas: $300.00 por persona. 

Se requiere la integración de un grupo
mínimo de 10 personas, con un cupo
máximo de 30. 

TEMARIO: 

DIRIGIDO:

COSTO:

CUPO:

CRÉDITO OTORGADO:
Constancia de asistencia al curso. 

REQUISITOS: 

Cumplir con lo que establezca el Instituto

ÍNDICE



PROGRAMA INTERNO
DE PROTECCIÓN CIVIL
OBJETIVO: 

DURACIÓN: El capacitando comprenderá en que consiste el
Programa Interno de Protección Civil, los Subprogramas
que lo integran y como implementarlo en un centro
laboral.

Programas del SINAPROC
El Programa Interno de Protección Civil
Subprogramas del Programa Interno de
Protección Civil
•Subprograma de Prevención
•Subprograma de Auxilio 
•Subprograma de Recuperación 

Brigadistas de Unidades Internas de
Protección Civil

4 horas. 

Sin costo para Instituciones Públicas (de
acuerdo a disponibilidad de agenda).
Para Empresas: $300.00 por persona. 

Se requiere la integración de un grupo
mínimo de 10 personas, con un cupo
máximo de 30. 

TEMARIO: 

DIRIGIDO:

COSTO:

CUPO:

CRÉDITO OTORGADO:
Constancia de asistencia al curso. 

REQUISITOS: 

Cumplir con lo que establezca el Instituto

ÍNDICE



Brigadistas de Unidades Internas de
Protección Civil

INTEGRACIÓN DE
BRIGADAS DE LA
UNIDAD INTERNA DE
PROTECCIÓN CIVIL
OBJETIVO: 

DURACIÓN: 

El capacitando comprenderá las funciones que
desarrollan las distintas Brigadas Integrantes de la
Unidad Interna de Protección Civil en caso de
emergencia

La Unidad Interna de Protección Civil
Brigadas de la Unidad Interna de Protección Civil
Funciones Específicas de las Brigadas en Caso de
Emergenc

6 horas. 

Sin costo para Instituciones Públicas (de
acuerdo a disponibilidad de agenda).
Para Empresas: $300.00 por persona. 

Se requiere la integración de un grupo
mínimo de 10 personas, con un cupo
máximo de 30. 

TEMARIO: 

DIRIGIDO:

COSTO:

CUPO:

CRÉDITO OTORGADO:
Constancia de asistencia al curso. 

REQUISITOS: 

Cumplir con lo que establezca el Instituto

ÍNDICE



CAPACITACIÓN A
BRIGADAS DE EMERGENCIA

OBJETIVO: 

DURACIÓN: El capacitando será capaz de efectuar acciones de
combate de incendios, así como de búsqueda y rescate,
mientras arriban los servicios de emergencia

Capacitación a Brigada de Combate de Incendios
Práctica de Combate de Incendios
Técnicas de Búsqueda y Rescate 

Brigadistas de Unidades Internas de
Protección Civil 

9 horas. 

Sin costo para Instituciones Públicas (de
acuerdo a disponibilidad de agenda).
Para Empresas: $300.00 por persona. 

Se requiere la integración de un grupo
mínimo de 10 personas, con un cupo
máximo de 30. 

TEMARIO: 

DIRIGIDO:

COSTO:

CUPO:

CRÉDITO OTORGADO:
Constancia de asistencia al curso. 

REQUISITOS: 

Cumplir con lo que establezca el Instituto

ÍNDICE



COMPONENTES DE ESTUDIOS
DE VULNERABILIDAD Y
RIESGOS PARA, DIRECTORES
RESPONSABLES DE OBRA EN EL
ESTADO DE SINALOA.

OBJETIVO: 

DURACIÓN: 

Que la (el) participante aprenda a identificar las
debilidades de un sistema o instalación para detectar
amenazas y peligros, y así poder prevenir pérdidas y
situaciones de emergencia

•Reglamentos de Construcción de Municipios de Sinaloa.
•Reglamentos Municipales de Protección Civil.
•Qué es un estudio de Vulnerabilidad y Riesgos.
•Identificación de Riesgos.
•Identificación de vulnerabilidades.
•Estudios Especiales por fenómenos perturbadores:
Sismogeológico, Hidrológico, Químico-Tecnológico, Sanitario-
Ecológico, Sociorganizativo.

Directores Responsables de Obra (si es DRO de otro estado la
temática se enfatiza en el estado de Sinaloa), Consultores y
Terceros acreditados en Materia de Riesgos y Vulnerabilidad,
Consultor en Programas Internos de Protección Civil, Instructores,
Profesionales de Carreras relacionadas a la construcción,
Especialistas en Seguridad e Higiene en Obras en Construcción.

10 horas. 

Sin costo para Instituciones Públicas (de acuerdo a
disponibilidad de agenda).
Para Empresas: $3,000 por persona, en caso de
requerir factura es mas I.V.A.

Se requiere la integración de un grupo
mínimo de 12 personas

TEMARIO: 

DIRIGIDO:

COSTO:

CUPO:

CRÉDITO OTORGADO:

Constancia de asistencia

REQUISITOS: 

Cumplir con lo que establezca el Instituto

ÍNDICE



•Ley General de Protección Civil (Análisis de Riesgos).
•Reglamento de la Ley General de Protección Civil (Análisis de
Riesgos).
•Análisis de Riesgos en el Programa Interno de Protección
Civil (Riesgos Internos y Externos).
•Análisis de Riesgos en estudios de Vulnerabilidad y Riesgos
para reportes y dictámenes para Entidades del Sector
Público:

 Ordenamiento Territorial.
 Instalaciones Escolares.
 Instalaciones Hospitalarias.
 Instalaciones Energéticas.
Sistemas de Información Geográficas para realizar
Análisis de Riesgos.

HERRAMIENTAS PARA ANÁLISIS
DE RIESGOS EN LA 
GESTIÓN INTEGRAL

OBJETIVO: 

DURACIÓN: 

Que el participante conozca las herramientas más usadas
para el levantamiento de datos y realice un modelo
alineado a las normatividad vigente en Análisis de Riesgos
con enfoque en Gestión Integral

Población en general, Coordinaciones Municipales de
Protección Civil, Cuerpos de emergencia, profesionales técnicos
interesados en realizar análisis de riesgos Internos y Externos

16 horas. 

Sin costo para Instituciones Públicas (de acuerdo a
disponibilidad de agenda).
Para Empresas: $5,000 por persona, en caso de
requerir factura es mas I.V.A.

Se requiere la integración de un grupo
mínimo de 20 personas

TEMARIO: 

DIRIGIDO:

COSTO:

CUPO:

CRÉDITO OTORGADO:

Constancia de asistencia

REQUISITOS: 

Cumplir con lo que establezca el Instituto

ÍNDICE



INDUCCIÓN A LAGESTIÓN
INTEGRAL DE RIESGOS
DE DESASTRES 

OBJETIVO: 

DURACIÓN: 
Que el participante adquiera los conocimientos básicos
y de inducción a la Gestión Integral de Riesgos de
Desastres y sus metodologías de aplicación

•Inducción a la Gestión Integral de Riesgos.
•Historia de la Protección Civil y su migración a la
Gestión Integral de Riesgos.
•Etapas de la Gestión Integral de Riesgos.
•Integración de la GIR al Programa Interno de
Protección Civil.

Población en general, Coordinaciones Municipales de
Protección Civil, Cuerpos de emergencia, profesionales
técnicos interesados en el tema

5 horas. 

 Sin costo para Instituciones Públicas (de
acuerdo a disponibilidad de agenda).
Para Empresas: $1,500 por persona, en
caso de requerir factura es mas I.V.A.

Se requiere la integración de un grupo
mínimo de 12 personas.

TEMARIO: 

DIRIGIDO:

COSTO:

CUPO:

CRÉDITO OTORGADO:
Constancia de asistencia al curso. 

REQUISITOS: 

Cumplir con lo que establezca el Instituto

ÍNDICE



Empresas, Personal de Coordinaciones Municipales y
Estatales de protección Civil, Cuerpos de emergencia,
profesionales técnicos y colegios interesados en el tema

LEGISLACIÓN ACTUAL
CONMARCO NORMATIVO
EN PROTECCIÓN CIVIL 

OBJETIVO: 

DURACIÓN: 

Capacitar a los participantes en el conocimiento y aplicación
de la legislación y el marco jurídico vigente en materia de
protección civil, para fomentar la prevención, mitigación,
atención y recuperación ante desastres, garantizando la
seguridad de las personas, los bienes y el medio ambiente, en
cumplimiento con las normativas nacionales e
internacionales

•Ley General de Protección Civil en México: Principios y
objetivos.
•Reglamentos y normativas aplicables a nivel federal, 
estatal y municipal.
•Normas Oficiales Mexicanas (NOM) relacionadas con
protección civil.
•Responsabilidades legales de autoridades, empresas y
ciudadanos.
•Principios de los acuerdos internacionales sobre desastres
(Marco de Sendai).
•Normas y guías de organismos internacionales (ONU, Cruz
Roja, etc.).
•Relación entre las leyes locales y los tratados internacionales.

8 horas. 

Sin costo para Instituciones Públicas (de acuerdo a
disponibilidad de agenda).
Empresas: $400.000 

Se requiere la integración de un grupo
mínimo de 12 personas

TEMARIO: 

DIRIGIDO:

COSTO:

CUPO:

CRÉDITO OTORGADO:

Constancia de asistencia

REQUISITOS: 

Cumplir con lo que establezca el Instituto

ÍNDICE



OBJETIVO: 

DURACIÓN: 

TEMARIO: 

DIRIGIDO:

COSTO:

CUPO:

CRÉDITO OTORGADO:

REQUISITOS: 

PLAN FAMILIAR DE
PREVENCIÓN Y
EMERGENCIAS EN EL HOGAR

Capacitar a las familias con base a la gestión
integral del riesgo en la previsión, prevención,
preparación y respuesta en caso de emergencia o
desastre en el hogar.

Análisis de riesgo al interior del hogar
Análisis de riesgo al exterior del hogar
Fenómenos perturbadores
Materiales de Protección Civil
Botiquín en el hogar
Plan de emergencias

Adultos y responsables de familias.

Solicitar curso en línea o presencial ante
el Instituto.

4 horas

Sin Costo

Máximo 25 personas.

Constancia de participación del curso.

ÍNDICE



OBJETIVO: 

DURACIÓN: 
TEMARIO: 

DIRIGIDO:

COSTO:

CUPO:

CRÉDITO OTORGADO:

REQUISITOS: 

ÍNDICE

8 horas

Sin costo

Administradores de refugios temporales, personal de
unidades internas de proteccion civil, personal de
entidades municipales relacionadas a la proteccion
civil y brigadistas comunitarios

Solicitar curso en línea o presencial ante
el Instituto.

Máximo 25 personas.

Constancia de participación del curso.

Conocer y aplicar los protocolos de apertura,
operacion, y cierre de un refugio temporal.

¿Qué es un refugio temporal?
Asignación de espacios (Dormitorios, recepción, área
medica, almacén, preparación de alimentos, espacios
para mascotas y animales de compañía, entre otros)
Apertura, operación y cierre
Posterior a las 72 horas de operaciones ¿Qué sigue?
Prácticas

ADMINISTRACIÓN DE
REFUGIOS TEMPORALES



OBJETIVO: 

DURACIÓN: 

Preparar en un curso teórico practico a personas
como paramédicos para establecer un método
rápido, estandarizado y objetivo para valorar,
clasificar y priorizar la atención en el traslado de
pacientes que sufren una enfermedad aguada o
accidente. 

Modulo 1.- Introducción a la Protección Civil y Marco
Legal
Modulo 2.- Fisiología y Anatomía Humana
Modulo 3.- Gestión de Emergencias Medicas 
Modulo 4.- Vía Aérea y oxigeno terapia
Modulo 5.- Emergencias Medicas
Modulo 6.- Trauma y Choque
Modulo 7.- Poblaciones Especiales
Modulo 8.- Operaciones Especiales en emergencias

Personas de 18 a 45 años de edad que radican en Culiacán y
Mazatlán, Sinaloa

1 Año de Clases
1 Año de servicio voluntario

Mensualida de $500 pesos y adquirir materiales
de acuerdo al modulo 

30 Personas

TEMARIO: 

DIRIGIDO:

COSTO:

CUPO:

CRÉDITO OTORGADO:

Constancia por el Instituto y
Secretaria de Salud.

REQUISITOS: 

Cumplir con lo que establezca el Instituto

ÍNDICE

TÉCNICO EN ATENCIÓN
MÉDICA PREHOSPITALARIA



INFORMACIÓN Y
TRÁMITES DE
INSCRIPCIÓN

Instituto Estatal de Protección Civil de Sinaloa 
Prolongación Mariano Escobedo No. 913 Pte., 
Col. Recursos Hidráulicos, C.P. 80105, 
Culiacán Rosales, Sinaloa. 
Tel. (667) 717 8287 y 758 7411, 
proteccion.civil@sinaloa.gob.mx



COORDINACIÓN NACIONAL
DE PROTECCIÓN CIVIL

DIRECCIÓN GENERAL DE
PROTECCIÓN CIVIL

DIRECCIÓN DE DIFUSIÓN Y
COMUNICACIÓN


